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사진 있음 보도시점 배포 즉시

미추홀구, ‘고립·은둔 청년 지원 프로그램’ 실시해
  

인천 미추홀구(구청장 이영훈)는 ‘2025년 고립·은둔 청년 지원 프로그램’을 실시하

고 있다고 8일 밝혔다.

이번 프로그램은 심리·정서적 어려움을 겪는 고립·은둔 청년들이 사회와의 연결고리

를 회복할 수 있도록 돕기 위한 것으로, 마음 돌봄 어울림 교육과 다양한 체험활동을 

통해 청년들의 자존감 향상과 사회활동 참여를 유도하기 위해 기획됐다.

프로그램은 오는 9월 12일까지 매주 금요일, 미추홀구 청년창업 거점 공간 ‘청년브릿

지’에서 진행되며, 참여 신청은 인천청년포털(https://www.incheon.go.kr/youth)에서 할 

수 있다.

이영훈 구청장은 “고립·은둔 청년 문제는 개인의 어려움을 넘어 사회 전체가 함께 

풀어야 할 과제”라며, “청년들이 자신감을 회복하고 건강한 지역사회 구성원으로 복

귀할 수 있도록 최선을 다하겠다.”라고 전했다.

한편, 구는 지난 2023년 전국 지자체 최초로 ‘미추홀구 은둔·고립 청년 지원가 양성 

과정’을 시행했으며, 교육 수료자를 중심으로 은둔형 외톨이를 지원하는 청년 커뮤니

티를 만들고 이들의 활동을 지원하고 있다.


