
2026년도 3월 지방물가동향
[단위: 원]

구    분 품 목 명 조사규격(통계청 기준)
전월금액
(평균)

금월금액
(평균)

전월대비
상승률(%)

지방공공요금
쓰레기봉투료 20ℓ 750 750 0%

정화조청소료
기본 (750ℓ) 21,050 21,050 0%

추가 1,620 1,620 0%

개
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서
 
비
 
스
 
업
 

(

4
1
종

)

외
식
업

(

2
4
종

)

설렁탕 1인분(보통) 7,938 8,000 1%
냉면 물냉면, 1인분(보통) 5,500 5,500 0%

비빔밥 1인분(보통) 5,500 5,500 0%
갈비탕 1인분(보통) 15,333 15,333 0%
삼계탕 1인분(보통) 14,000 14,000 0%

김치찌개백반 1인분(보통) 7,200 7,200 0%
된장찌개백반 1인분(보통) 6,200 6,200 0%

불고기 쇠고기200g정도 14,240 14,240 0%
쇠고기(외식) 쇠고기등심200g정도 29,775 29,775 0%

돼지갈비(외식) 돼지갈비 200g정도 11,950 12,150 2%
삼겹살(외식) 돼지삼겹살 200g정도 13,340 13,340 0%

자장면 1인분(보통) 5,417 5,361 -1%
짬뽕 1인분(보통) 7,044 7,044 0%

탕수육 일반탕수육(보통) 21,100 21,100 0%
돈가스 일반돈가스, 1인분 3,125 3,125 0%

생선초밥 1인분(보통), 활어기준 9,571 9,571 0%
치킨 튀김통닭 16,490 16,490 0%

햄버거 기본형 (야채, 고기) 4,917 4,917 0%
피자 기본형(야채, 고기) 12,922 12,922 0%

칼국수 1인분(보통) 3,833 3,833 0%
라면(외식) 일반 보통라면, 1인분 3,444 3,444 0%

김밥 일반 김밥, 1인분 3,100 3,150 2%
커피(외식)) 일반원두커피 1,586 1,586 0%
국산차(외식) 녹차(티백 또는 잎녹차) 2,078 2,078 0%
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세탁료 신사복 드라이크리닝 8,889 8,889 0%
의복수선료 신사복 하의길이 수선 5,000 5,000 0%

공동주택관리비 아파트, 개별부과금제외한 전금액 154,391 156,632 1%
택배이용료 크기:중형/ 무게:20kg이하 8,850 8,850 0%

수영장이용료 성인일반 1회 입장료 10,000 10,000 0%
볼링장이용료 일반인, 평일, 1게임, 오후기준 4,000 4,000 0%

골프연습장이용료 초급반(남자)회원 126,000 126,000 0%
당구장이용료 일반인, 저녁시간 6,440 6,540 2%
노래방이용료 성인, 저녁시간대, 일반실 27,000 27,000 0%
PC방이용료 기본 1시간 1,000 667 -33%
사진촬영료 반명함판 칼라 (3×4cm) 12,600 12,600 0%
사진인화료 인화요금 370 370 0%
숙박료(여관) 독방, 1박, 욕탕부설 32,500 32,500 0%

이용료 성인 11,222 11,222 0%
미용료 성인여자 파마 23,733 23,733 0%
목욕료 성인기준 10,375 10,375 0%

찜질방이용료 성인, 찜질복대여료 포함 12,400 12,400 0%

※ 본 정보는 관내 개인서비스업소(45종)를 대상으로 품목별 10개내외 업소를 선정하여 매월 가격조사를 실시한 후, 
   조사결과의 평균값을 제공하고 있습니다.
※ 서비스의 차별성, 다양성으로 인해 지역별, 업소별로 조사요금과 실제요금간 다소 차이가 발생할 수 있음을 알려드립니다. 


